
日にち：2025年9月7日（日曜）
集合場所 観法寺PA 6:00、称名平駐車場 7:30

装 備：沢登り基本装備
目 的：日本百名谷の一つ、茗溪「 称名川ザクロ谷」を“見学”！

主幹：めっこ山岳会

上写真：ザクロ谷「クチナシの滝」 下写真：ザクロ谷支流「早乙女谷」

会間交流登山 ザクロ谷見学



ザクロ谷
大日平を源頭とする称名川の支流である「ザクロ谷」。
『人類には十分難しすぎる』と称されるこの険谷の中間部を
「牛ノ首」から下って、見学します。

「牛ノ首」からの下りはやや急ですが難しくない。
「てまり滝」の高巻きは、ロープを出します。
「ザクロ谷」と「早乙女谷」を見学します。
帰りは「てまり滝」を懸垂下降する計画です。

日時：２０２５年９月７日（日）
装備：沢登り基本装備（ヘルメット、沢靴、ハーネス、下降器具）
天候：悪天のおそれがある時は、中止とします。

申込〆切：２０２５年８月２７日（水） 別紙計画書にて申込みください

称名平駐車場

大日岳への
登山口

牛ノ首から
ザクロ谷へ下ります

難しくは無い

「てまり滝」を
高巻きします
ここは要注意！

「ザクロ谷」と
「早乙女谷」との二股。
両谷を見学します。


